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о проведении районного туристского слёта среди трудовых коллективов организаций и населения Анучинского района 

I. Цели и задачи 
Районный туристский слёт среди трудовых коллективов организаций и населения Анучинского района (далее - турслёт) проводится с целью дальнейшего развития и популяризации туристской деятельности. 
Основные задачи:
· пропаганда социальных ценностей здорового образа жизни, физкультурно-оздоровительных занятий и спорта;
· повышение спортивного мастерства спортсменов-туристов, подготовка общественных туристских кадров; 
· определение сильнейших спортсменов-туристов среди трудовых коллективов организаций и населения Анучинского района. 

II. Сроки и место проведения 
Турслёт проводится в период с 06 по 07 июля 2019 года на территории Анучинского муниципального района. 
Размещение в полевых условиях в палаточном лагере. 
Заезд команд 06 июля до 10.30.  

III. Руководство и проведение соревнований 
Общее  руководство организацией и проведением турслёта осуществляет администрация Анучинского муниципального района. 
Непосредственное проведение турслёта и техническая подготовка мест соревнований возлагается на главную судейскую коллегию, формируемую отделом соц.развития администрации Анучинского муниципального района. 
В целях обеспечения безопасности участников турслёта судейская коллегия оставляет за собой право изменения программы турслёта. (время, место)

IV. Участники 
В турслёте принимают участие  команды работников организаций, учреждений, сельских поселений района, любительские команды. Минимальный состав команды 8 человек (не менее 4 женщин), руководитель команды и 2 запасных участника. Допускается присутствие группы поддержки.
Для участия в турслёте командам в срок до 04 июля 2019 года необходимо предоставить заявку. 
Заявки предоставляются в отдел соц.развития администрации Анучинского муниципального района: с. Анучино, ул. Лазо д.6, т/ф.: 91-5-77. Адрес эл.почты anuchinsky_socio@mo.primorsky.ru
Команды, не предоставившие заявку в оргкомитет, либо участники, не зарегистрированные в заявке, к участию в турслёте не допускаются. 

V. Условия проведения турслёта 
К месту проведения турслёта команды прибывают на своём транспорте и с необходимым снаряжением (палатки, спальные мешки, медицинская аптечка, сменная одежда и обувь, продукты питания, принадлежности для приготовления и приёма пищи, туалетные принадлежности, инструменты для обеспечения пожарной безопасности, ленты для обозначения территории туристского лагеря). 
Обязательное групповое снаряжение:  компас, часы, костровое снаряжение, спальный мешок или одеяло, штормовки 2 шт, верхонки (рабочие перчатки) 6 пар, рюкзак 1 шт., иголки или булавки, топор, палатки, тенты на палатки и бивуак.
Мед аптечка: Бинт эластичный –1. Бинт не стерильный –1.Лейкопластырь, жгут. Средство при желудочно-кишечных заболеваниях, обезболивающие и жаропонижающие средства, сердечно сосудистые средства, обеззараживающие средства, против – аллергические средства, нашатырный спирт. 
Обеспечение проезда (прибытие, убытие), питание, оснащение команды осуществляется за счет собственных средств участников турслета.
В случае нарушения общественного порядка, причинения ущерба природе, оргкомитет имеет право снять команду с соревнований, а также поставить в известность руководителя о допущенных нарушениях.
Команды обеспечивают надлежащее содержание территории лагеря во время и после завершения турслёта.
Отъезд команд после сдачи территории лагеря главному судье.

VI. Программа турслёта 
	 1 день 06 июля 


	до 10.30. 
	заезд команд

	11.00.
	открытие турслёта

	
11.15.



14.00.

	
Старт I этапа комбинированного туристического маршрута (вся команда)
Размещение команд

Конкурс на лучшее туристическое блюдо
обед

	
15.00.
	
Старт II этапа комбинированного туристического маршрута (3 мужч. + 1 женщ.)


	15.30.
	конкурс рыбака

	
19.00.
	
ужин

	
20.00.

20.30
	
конкурс «Лучший туристский лагерь»

конкурс «Визитная карточка»
конкурс туристской песни 

	
	

	
	

	 2 день 07 июля


	08.00.
	подъём, уборка территории лагеря


	09.00
	Завтрак


	10.00.
	ориентирование (1 мужч. + 1 женщ.)


	12.00.
	подведение итогов турслёта
церемония награждения победителей
закрытие турслёта 


	13.30.
	отъезд участников



VII.  Условия проведения соревнований и конкурсов
Творческие конкурсы
1) «Визитная карточка»  
Для представления своих команд делегациям отводится до 5 минут. Команда может использовать различные жанры и художественные формы. Оценивается творческий подход и оригинальность выступления, общий художественный и музыкальный уровень, артистизм, оформление, количественный состав участников команды в конкурсе.
Оценки:
· тематика, содержание – до 5 баллов;
· эмоциональное восприятие – до 5 баллов;
· музыкальное сопровождение – до 5 баллов;
· массовость – до 5 баллов;
· оригинальность (новизна, необычность, непредсказуемость) - до 5 баллов.

2) Конкурс туристской песни  «На привале с гитарой ...»
Время выступления до 4 минут. Музыкальное сопровождение обеспечивает выступающая команда (музыкальные инструменты, фонограмма). Оценивается уровень исполнения, музыкальное сопровождение, сценическая культура, художественное оформление.
Оценки:
· тематика, содержание – до 5 баллов;
· эмоциональное восприятие – до 5 баллов;
· музыкальное сопровождение – до 5 баллов;
· массовость – до 5 баллов;
· оригинальность (новизна, необычность, непредсказуемость) - до 5 баллов.

3) «Лучшее туристское блюдо» 
Приготовление в туристских условиях из заранее предоставленного набора продуктов (список продуктов предоставляется за 3 дня до начала турслёта).
Оценивается оформление, вкусовые качества, оригинальное представление блюда.
	Оценки
-оригинальность  – 5 баллов;
-вкусовые качества – 5 баллов;
-использование дикоросов – 5 баллов;
-оформление и подача блюда–5 баллов.
	Штрафы
- использование полуфабрикатов- 5 баллов;




4) «Лучший туристский лагерь» 
Оценивается лучшее оформление места проживания, санитарное состояние, наличие противопожарного инвентаря, наименьший экологический ущерб, эстетическое оформление творческое представление лагеря.  
Оценки:
1.  санитария на бивуаке -  до 5 баллов;
2.  место хранение продуктов – до 5 баллов;
3. наличие выгребной ямы (мусорные пакеты) – до 5 баллов.
4. наличие маркировки – до 5 баллов;
5. наличие указателей - до 5 баллов;
6. наличие информационных стендов – до 5 баллов;
7. оригинальность оформления – до 5 баллов.

Соревнования
I этап КТМ 
Участвует  вся команды 
Этапы дистанции:
- форсирование реки (можно использовать подручные средства)
- «открывашка» - Необходимо открыть банку консервы без использования специальных средств. На выполнение задания дается контрольное время – 10мин. При этом банка должна сохранить цилиндрическую форму, а ее содержимое должно свободно извлекаться. 
Штрафы: банка не открыта за контрольное время – 5 баллов, банка не сохранила форму 1балл.
II этап КТМ 
Состав команды – 4 участника (2 мужч. + 2 женщ.). 
Этапы дистанции:
· «маятник» - преодоление преграды с помощью подвешенной верёвки; оценивается касание земли, падение в коридор;
· «брод» - преодоление реки в брод по верёвке; оценивается заступ в «опасную зону», срыв с верёвки (допускается командная страховка в безопасной зоне; 
· «транспортировка пострадавшего» - Один из участников условно получает одну из ниже перечисленных травм:
· Перелом позвоночника;
· Открытый перелом бедра или плеча;
· Закрытый перелом бедра или плеча;
· Черепно-мозговая травма.
Задача остальных - оказать ему первую помощь и транспортировать его до конца этапа (15м.). Команда должна использовать свои перевязочные материалы (из аптечки). Штрафы:  неправильная транспортировка «пострадавшего»-5б, падение пострадавшего -5б, неправ ильное оказание  помощи пострадавшему  - 5б.;
· преодоление преграды по «кочкам» - оценивается падение участника или заступ;
Условие: на этапе один участник.
Штрафы: заступ за контрольную линию – 1 балл, двое на этапе – 3 балла, падение или срыв с кочки двумя ногами – 5 балла, срыв одной ногой – 1 балл.
· преодоление преграды «болота» по жердям; оценивается срыв, падение участника с жерди. 
Условие: : на этапе один участник. После перехода, жердь переносится  вертикально на начало переправы.
Штрафы: заступ за контрольную линию – 1 балл, двое на этапе – 3 балла, падение или срыв с кочки или жерди двумя ногами – 5 балла, срыв одной ногой с кочки или жерди– 1 балл, срыв жерди одним концом – 1 балл, срыв жерди двумя концами – 3 балла., перенос жерди горизантально-3 балла.

· «Вязка узлов» Каждый член команды вяжет 1 узел. Контрольное время -1 минута. 
Штрафы: неправильно завязанный узел – 3 балла, нет контрольного узла – 1 балл, перехлест – 1 балл, не уложился в контрольное время – 3 балла. Перечень узлов: «простой проводник», «проводник восьмерка», «схватывающий», «академический», «булинь», «стремя», «ткацкий», «грепвайн», «прямой», «серединный», « встречный».
· Разведение костра с 3-х спичек,  пережигание нити: Развести костер с использованием 3-х спичек, пережечь нить огнем костра,  на время. Спички, зажигалки, горюче-смазочные материалы использовать нельзя. Контрольное время – 15 минут. 
Штрафы:  Не пережигание нити за контрольное время – 5 баллов.

· Подъем  по склону: подняться по склону используя  веревку любым способом.
Условие: на этапе один участник.
Штрафы:  касание рукой – 1 балл,  касание коленом – 1 балл,  касание коленом и рукой (падение) – 5 балла,  двое на этапе – 3 балла.
Спуск  по склону: спуститься со склона при помощи  веревки  любым способом.
Условие: на этапе один участник.
Штрафы: касание рукой – 1 балл, касание коленом – 1 балл, касание коленом и рукой (падение) – 5 балла, двое на этапе – 3 балла.
- Топография: записать топографическими знаками предложенный текст. 
Штрафы: один не правильный топознак – 1б

Перед стартом каждая команда самостоятельно переписывает легенду и получает контрольную карточку.
Вместо КП (контрольных пунктов) команды находят на местности этапы дистанции техники пешеходного туризма. После прохождения каждого этапа судьи ставят отметку в контрольной карточке команды на всех этапах.
Время прохождения первого и второго этапов КТМ суммируется.
Система штрафов определяется количеством баллов. Ошибка при прохождении этапа: заступ в «опасную зону», касание участником земли 1 балл – 30 секунды. Падение участника, срыв, полный заступ 3 балла – 90 секунд. 
 Судейская коллегия оставляет за собой право изменения очерёдности прохождения этапов маршрута. 

1) Конкурс рыбака
- поймать самую крупную рыбу (длина, см.) используя поплавочную удочку/спиннинг. Продолжительность конкурса 2,5ч. В зачет принимается рыба, пойманная во время проведения конкурса. Штрафы: отсутствие улова – штраф 5 баллов, использование запрещенных снастей-10 баллов.  

2) Туристская эстафета (ориентирование)
· Пройти заданный маршрут по карте местности с фиксацией КП в заданном порядке
	Результат туристской эстафеты определяется по наименьшему времени, затраченному командой на её прохождение, фотоотчет порядка прохождения КП.

VIII. Определение победителей 
Судейство туристического слета осуществляется в соответствии с Положением, условием проведения соревнований и Правилами организации и проведения соревнований в РФ. Решение по спорным вопросам принимает главный судья соревнований туристического слета. Общекомандное место определяется по наименьшей сумме баллов.
В случае равенства мест - преимущество получает команда, имеющая лучший результат в прохождении контрольно - туристическому маршруту, (если и время одинаковое и туристическом маршруте, то предпочтение отдается по наименьшей сумме штрафных баллов набранных в туристическом маршруте). Команда, не имеющая результатов по одному из видов программы туристического слета в общем зачете, занимает место после команд, которые имеют полный зачет в соответствии с набранной суммой мест.
 Команда может быть снята с участия в туристическом слете  или одного из видов за нарушение правил:
1.использование посторонней помощи, за исключением медицинской или действия, которые помешали участникам другой команды;
2.неспортивное поведение, грубое нарушение правил охраны природы или действия, представляющие опасность для участников и гостей слета.

IX. Награждение
Команды, занявшие I, II, III места в турслёте награждаются дипломами организаторов конкурса, памятными призами.
